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॥ चतुःषष्टि योगिनी मण्डलम्‌ ॥ 


2. 


महाकाली 


3 अम्बे अम्बिके अम्बालिके नमा नयति कश्चन। 


ससस्त्यश्चकः सुभद्रिकां काम्पील वासिनीम्‌ ॥ 


महालक्षमी 


3 श्रीश्चते लक्ष्मीश्च पत्न्यावहोरात्रे पार्श्वे नक्षत्राणि 


रूपमश्चिनौ व्यात्तम। ईष्णन्निषाण मुम्मीषाण 


सर्वलोकम्मीषाण ॥ 
३ पावका न: सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीवती । 


महासरस्वती 


सज्ञं वष्टु धियावसुः॥ 


पाटे पर लाल वस्त्र बिछाकर पश्चिम से पूर्व आठ आठ योगिनियों की गेहूं या 
चावल की कुढी बनाकर नीचे दिये मन्त्रो से आवाहन स्थापना करें । 


प्रत्येक नाम के अन्त में स्वाहा लगाकर हवन करें - 


3% गजाननायै नमः 
३ सिंह मुख्यै नमः 
३ गृध्रास्यै नमः 

३% काक तुण्डिकायै नमः 
३ उष्ट्र ग्रीवायै नमः 
३% हय ग्रीवायै नमः 
३ वाराह्यै नमः 

3% शरभाननायै नम: 
3 उलूकिकायै नमः 
10. ७» शिवारावायै नमः 
11. ७» मायूर्यै नमः 

12. ३2 विकटाननायै नमः 
13. ॐॐ अष्ट वक्त्रायै नमः 
14. ७» कोटराक्ष्यै नमः 

15. ॐ कुब्जायै नमः 

16. ॐ विकटलोचनायै नमः 
17. ७» शुष्कोदर्यै नमः 

18. ३% ललज्जिह्वायै नमः 
19. ३ श्वदंष्ट्रायै नमः 

20. ३% वानराननायै नम: 
21. 3 रुक्षाक्ष्यै नमः 

22. ३ केकराक्ष्यै नम: 


NS OT SS हक, टक 
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. ७» बृहत्तुण्डायै नमः 

. ७» सुरा प्रियायै नमः 

. ३ कपाल हस्तायै नमः 
. ७ रक्ताक्ष्यै नमः 

. ॐ शुक्यै नमः 

. ३ श्येन्यै नमः 

. ३% कपोतिकायै नमः 

. ७» पाश हस्तायै नमः 

. ३% दण्ड हस्तायै नमः 

. ॐ प्रचण्डायै नम: 

. ॐ चण्ड विक्रमायै नमः 
. 3 शिशुष्न्यै नमः 

. 3 पाप हन्त्र्यै नमः 

. ३% काल्यै नमः 

. ७» रुधिर पायिन्यै नमः 
. ७ वसा धयायै नमः 

. 3» गर्भ भक्षायै नमः 

. ॐ शव हस्तायै नमः 

. ७ आन्त्र मालिन्यै नमः 
. ७» स्थूल केश्यै नमः 

. ॐ बृहत्कुक्ष्यै नमः 

. ७» सर्पास्यायै नम: 


45. 
46. 
47. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
53. 
54. 
55. 
56. 
37, 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 


३ प्रेत वाहनायै नमः 

३ दन्द शूक करायै नमः 
३% क्रोञ्च्यै नमः 

३ मुगशीर्षायै नमः 

३ वृषाननायै नमः 

३ व्यात्तास्यायै नमः 

३ धूमनिः श्वासायै नमः 
३% व्योमैकचरणोर्ध्वदृशे नमः 
३ तापिन्यै नमः 

३ शोषणीद्दष्टये नमः 

3 कोटर्ये नमः 

३ स्थूल नासिकायै नमः 
३ विद्युत्प्रभायै नमः 

३% बलाकास्यायै नमः 
३ मार्जार्यै नमः 

३ कटपूतनायै नमः 

ॐ अट्टाट्टहासायै नमः 
३% कामाक्ष्यै नमः 

३ मृगाक्ष्यै नमः 

३% मृगलोचनायै नमः 
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० संकल्प अद्येत्यादि. शुभ पुण्य तिथौ मया प्रारब्धस्य अमुक कर्मणांगत्वेन अस्मिन योगिनी 
पीठे महाकाली महालक्ष्मी महासरस्वती पूर्वकं गजाननादि मृगलोचनान्तानां 
चतुःषष्टि योगिनीनां स्थापन प्रतिष्ठा पूजनानि करिष्ये । 


० महाकालि 3 अम्बे अम्बिके अम्बालिके नमा नयति कश्चन । 
ससस्त्यश्चकः सुभद्रिकां काम्पील वासिनीम्‌ ॥ 
० 3 भुर्भुवः स्वः महाकाल्यै नम: । महाकालीम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो महाकालि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


० महालक्ष्मी 3» श्रीश्चते लक्ष्मीश्च पत्कन्यावहोरात्रे पार्श्व नक्षत्राणि रूपमश्चिनौ व्यात्तम। 
ईष्णन्निषाण मुम्मीषाण सर्वलोकम्मीषाण ॥ 
० 3 भुर्भुवः स्वः महालक्ष्म्यै नम: । महालक्ष्मीम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो महालक्ष्मि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


० महासरस्वती ३ पावकानः सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीवती । यज्ञं वष्ट धियावसुः॥ 
० ॐ भुर्भुवः स्वः महासरस्वत्यै नम: । महासरस्वतीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो महासरस्वति इहागच्छ इहतिष्ठ । 


1. गजाननायै ईशान ३% तमीशानं जगतस्तस्थुषस्पतिन्‌ धियञ्जिन्वमवसे हुमहे वयम्‌। 
पूषा नो यथा वेदसामसद्वूधे रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये ॥ 
० 3४ भूर्भुवः स्वः गजाननायै नमः । गजाननाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो गजानने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


2. सिंहमुख्यै दक्षिणे ३ आ ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणो ब्रह्मवर्चसी जायतामा राष्ट्रेराजन्यः शूरऽ इषव्योऽ 
तिवयाधी महारथो जायतान्‌ दोग्घ्री धेनुर्वोढान ड्ढानाशः सप्पित पुरन्धिर्योष 
जिष्णू रथेष्टाः सभेयो युवास्य यजमानस्य वीरो जायतां निकामे निकामे न 
पर्जन्यो वर्षतु फलवत्यो नऽओषधयः पच्यन्तां योगक्षेमो नः कल्पताम्‌ ॥ 
० 3 भुर्भुवः स्वः सिंहमुख्यै नम: । सिंहमुखीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो सिंहमुखि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3. गृध्रास्यै पश्चिम ३ महाँ इंद्रोय ओजसा पर्जन्यो वृष्टिमाँ२ इव । स्तोमैर्वत्सस्य वावृधे ॥ 
० 3 भुर्भुवः स्वः गृध्रास्यायै नमः । गृध्रास्याम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो गृध्रास्ये इहागच्छ इहतिष्ठ । 
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4. काकतुण्डिकाये पश्चिम 


5. उष्टूग्रीवाये उत्तर 


6. हयग्रीवायै उत्तर 


7. वाराह्मौ पूर्व 


8. शरभाननाये पूर्व 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


३ सद्योजातो व्यमिमीत यज्ञमग्निर्देबानाम भवत्पुरोगा: । 
अस्य होतुः प्रदिश्युतस्य वाचि स्वाहाकृत हविरदन्तु देवा: ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः काकतुण्डिकायै नम: । काकतुण्डिम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो काकतुण्डिके इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% आदित्यं गर्भ पयसा समङ्धि सहस्रस्य प्रतिमा विश्वरूपम्‌ । 
परिवृङ्घ हरसा माभिमस्था शतायुषं कृणुहि चीयमानः॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः उष्ट्रग्रीवायै नम: । उष्ट्रग्रीवाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो उष्ट्रग्रीवे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ स्वर्ण धर्म स्वाहा, स्वर्णार्क स्वाहा, स्वर्ण शुक्रः स्वाहा, 
स्वर्ण ज्योति स्वाहा, स्वर्ण सूर्य स्वाहा ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः हयग्रीवायै नमः । हयग्रीवाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो हयग्रीवे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


32 सत्यंच मे, श्रद्धाच में, जगच्च में, धनंच मे, विश्वंच मे, महश्च में, 
क्रीडाच मे, मोदश्च मे, जातंच मे, जनिष्यमाणंच मे, सूक्तंच मे, सुकृतंच मे, 
यज्ञेन कल्पन्ताम्‌ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः वाराह्यै नमः । वाराहीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो वाराही इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ॐ भार्यै दार्वाहारम्‌ प्रभाया अग्न्येधम्‌ व्रद्धनस्य विष्टपायाभिषेक्तारं 
वार्षिष्टठाय नाकाय परिवेष्टारन्‌ देवलोकाय पेशितारम्‌ मनुष्य लोकाय 
प्रकरितारः सर्वेभ्यो लोकेभ्य उपसेक्तारमव ऋत्यै वधायो पमन्थितारम्‌ 
मेधाय वासः पल्पूलीम्‌ प्रकामायरजयित्रीम्‌ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शरभाननायै नम: । शरभाननाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शरभानने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


9. उलूकिकायै ईशान 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


३ जिह्वा में भद्रं वाडूमयहो मनो मन्युः स्वराड्भामः । 

मोदाः प्रमोदा अङ्गुलीरङ्गानि मित्रम्‌ मे सहः ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः उलूकिकायै नमः । उलूकिकाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो उलूकिके इहागच्छ इहतिष्ठ । 
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10. शिवारावायै दक्षिण 


11. मायूर्ये पश्चिम 


12. विकटाननायै पश्चिम 


13. अष्टवक्रायै उत्तर 


14. कोटराक्ष्यै उत्तर 


15. कुब्जायै पूर्व 


16. विकटलोचनायै पूर्व 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


३ हिंकाराय स्वाहा, हिंकृताय स्वाहा, क्रन्दते स्वाहा, वक्रन्दाय स्वाहा, 
प्रोथते स्वाहा, प्रप्रोथाय स्वाहा, गन्धाय स्वाहा, घ्राताय स्वाहा, निविष्टाय 
स्वाहो, पविष्टाय स्वाहा, सन्दिताय स्वाहा, वल्गते स्वाहा, सीनाय स्वाहा, 
शयानाय स्वाहा, स्वपते स्वाहा, जाग्रते स्वाहा, कूजते स्वाहा, प्रबुद्धाय 
स्वाहा, विजुम्भमाणाय स्वाहा, विचृताय स्वाहा, स ७ हानाय स्वाहो, 
पस्थिताय स्वाहा, यनाय स्वाहा, प्रायणाय स्वाहा ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शिवारावायै नम: । शिवारावाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शिवारावे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ अग्निश्चम, आपश्चमे, वीरुधश्चम, ओषधयश्चमे, कृष्टपच्याश्चमे, 
कृष्टपच्याश्चमे, ग्राम्याश्चमे, पशव आरण्याश्चमे, वित्तञ्चमे, वित्तिश्चमे, 
भूतञ्चमे, भूतिश्चमे, यज्ञेन कल्ल्पन्ताम्‌ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः मयूर्यै नम: । मयूरीम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 

भो मयूरि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ पूषन्तव व्रते वयन्नरिष्येम कदाचन्‌ । स्तोतारस्त ऽइहस्मसि ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः विकटाननायै नम: । विकटाननाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो विकटानने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» वेद्या वेदिः समाप्यते बर्हिषा बर्हिरिन्द्रियम्‌ । 

यूपेन यूप आप्यते प्रणीतोऽ अग्निरग्निना ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः अष्टवक्रायै नम: । अष्टवक्राम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो अष्टवक्रे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% अयमग्निः सहस्त्रिणो वाजस्य शतिनस्पतिः । मूर्द्धा कवी रयीणाम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः कोटराक्ष्यै नम: । कोटराक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो कोटराक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ इमम्मे वरुण श्रुधी हवमद्या च मृडय । त्वामवस्युरा चके ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः कुब्जायै नम: । कुन्जम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो कुब्जे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ यमा यत्वाङ्गिरस्वते पितृमते स्वाहा । 

स्वाहा घर्माय स्वाहाः घर्मः पित्रे ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः विकटलोचनायै नम: । विकटलोचनाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो विकटलोचने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमी - 3.12.2019 


rh 
ऱ्य 


. शुष्कोदर्ये ईशान 


8. ललजिह्वायै दक्षिण 


जाना 


जना 


9. श्वदंष्ट्रायै पश्चिम 


20. वानराननायै पश्चिम 


21. रुक्षाक्ष्ये उत्तर 


22. केकराक्ष्यै उत्तर 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


७» गन्धर्वस्त्वा विश्वावसुः परिदद्यातु विश्वस्यारिष्ट्रयै यजमानस्य 
परिधिरस्यग्निरिडईडितः। इन्द्रस्य बाहुरसि दक्षिणो विश्वस्यारिष्ट्रयै 
यजमानस्य परिधिरस्यग्निरिडईडितः। मित्रावरुणौ त्वोत्तरतः परिधत्तान्‌ 
ध्रुवेण धर्मणा विश्वस्यारिष्ट्रयै यजमानस्य परिधिरस्यग्निरिडईडितः ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः शुष्कोदर्ये नम: । शुष्कोदरीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शुष्कोदरि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ मित्रस्य चर्षणी धृतोवो देवस्य सानसि । द्युम्नञ्चित्रश्रवस्तमम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः ललजिह्णायै नम: । ललजिहृम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो ललजिह्ले इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ अग्ने ब्रह्म ग्रभ्णीष्व धरूणमस्यन्तरिक्षन्दु 8 हब्रह्मवनित्त्वा क्षत्रवनि 
सजातवन्युपदधामि भ्रातृव्यस्यवधाय । धर्त्रमसिदिवन्दु ७ ह ब्रह्मवनि त्वा 
क्षत्रबनि सजातवन्युपदधामि भ्रातृव्यस्य वधाय । विश्वाभ्यस्त्वा शाभ्य 
उपदधामि चितस्थोर्द्धचितो भृगूणा मड्गिरसान्‌ तपसा तप्यद्ध्वम्‌ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः श्वदंषट्रायै नमः । श्वदंष्ट्राम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो श्वदंष्ट्रे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ भगप्रणेतर्भग सत्यराधो भगेमान्‌ धियमुदवा ददन्नः । 

भग प्रनो जनय गोभिरश्वैर्भग प्रनृभिर्नृवन्तः स्याम॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः वानराननायै नम: । वानराननाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो वानरानने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% सुपर्णोसि गुरुत्कमान पृष्ठे पृथिव्याः सीद। 
भासान्तरिक्षमापुण ज्योतिषा दिवमुत्तभान तेजसा दिश उद्द 5 ह॥ 
3 भूर्भुवः स्वः रक्षाक्ष्यै नमः । रक्षाक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो रुक्षाक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% उदीरतामवर उत्परास उन्मद्धयमा: पितरः सोम्यस: । 

असुं य ईयुरवृका ऋतज्ञास्ते नोऽवन्तु पितरो हवेषु ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः केकराक्ष्यै नम: । केकराक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो केकराक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 
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23. बहत्तुण्डायै पूर्व 


> 


4. सुराप्रियायै पूर्व 


5. कपालहस्तायै ईशान 


प्र 


6. रक्ताक्ष्यै दक्षिण 


प्र 


27. शुक्यै पश्चिम 


28. श्येन्यै पश्चिम 


9. कपोतिकायै उत्तर 


2 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


३ वरुणस्योत्तम्भनमसि वरुणस्य स्कम्भ सर्ज्जनीस्त्थो । वरुणस्य 
ऋतसदन्यसि वरुणस्य ऋतसदनमसि वरुणस्य क्रतसदनमासीद ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः बृहत्तुण्डायै नमः । बृहत्तुण्डाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो बृहत्तुण्डे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ वरुणः प्राविता भुवन्मित्रो विश्वाभिरूतिभिः । करतान्नः सुराधसः ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः सुराप्रियायै नमः । सुराप्रयाम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो सुराप्रिये इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% ह & सः शुचिषद्‌द्र सुरन्तरिक्षसद्धोता वेदिषदतिथिदुंरोणसत्‌। 
नृषद्वरसदूतसद्वयोम सदब्जा गोजाऽ ऋतजाऽ अद्रिजाऽ ऋतम्‌ बृहत्‌ ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः कपालहस्तायै नम: । कपालहस्ताम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो कपालहस्ते इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% सुसन्दूशन्‌ त्वा वयम्‌ मघवन्‌ वन्दिषीमहि । 

प्रनूनम्‌ पूर्ण बन्धुर स्तुतो यासिवशाँ२ अनुयोजान्विन्द्रतेहरी ॥ 
3 भूर्भुवः स्वः रक्ताक्ष्यै नमः । रक्ताक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो रक्ताक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ प्रतिपदसि प्रतिपदे त्वानुपदस्यनुपदे त्वा सम्पदसि सम्पदे त्वा तेजोसि 
तेजसे त्वा ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शुक्यै नम: । शुक्रीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शुकि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» देवीर्‌ द्वारो 5 अश्विना भिषजेन्द्रे सरस्वती । 

प्राणन्न वीर्यन्नसि द्वारो दधुरिन्द्रियं वसुवने वसुधेयस्य व्यन्तु यज ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः श्येन्यै नमः । श्येनीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो श्येनि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवे श्िनोर्बाहुभ्याम्‌ पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ । सरस्वत्यै 
वाचो यन्तुर्यन्त्रिये दधामि बृहस्पतेष्टवा साम्राज्येना भिषिञ्चाम्यसौ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः कपोतिकायै नम: । कपोतिकाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो कपोतिके इहागच्छ इहतिष्ठ । 
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30. पाशहस्ताये उत्तर 


31. दण्डहस्तायै पूर्व 


32. प्रचण्डायै पूर्व 


33. चण्ड विक्रमायै ईशान 


34. शिशुष्न्यै दक्षिण 


35. पापहन्त्र्ये पश्चिम 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


3» देवस्य त्वा सवितुः प्रसवे श्चिनोर्बाहुभ्याम्‌ पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ । सरस्वत्यै 
वाचो यन्तुर्यनत्रेणाग्नेः साम्राज्येना भिषिञ्चामि॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः पाशहस्तायै नम: । पाशहस्ताम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो पाशहस्ते इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» भुवो यज्ञस्य रजसश्च नेता यत्रा नियुद्भिः सचसे शिवाभिः । 
दिवि मूर्धान न्दधिषे स्वर्षा ज्जिह्वामग्ने चकृषे हव्यवाहम्‌ ॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः दण्डहस्तायै नम: । दण्डहस्ताम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो दण्डहस्ते इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ कदाचन स्तरीरसिनेन्द्र सश्चसि दाशुषे । 

उपोपेनु मघवन्‌ भूय इनु ते दान न्देवस्य पच्यते ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः प्रचण्डायै नमः । प्रचण्डाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो प्रचण्डे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ भत्रं कर्णेभिः शुणुयाम देवाः भद्रं पश्ये माक्षभिर्यजत्राः ॥ 

स्थिरै रङ्गै स्तुष्टवा ७ सस्तनूभि्व्यशेमहि देवहितं यदायुः ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः चण्डविक्रमायै नम: । चण्डविक्रमाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो चण्डविक्रमे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% इषे त्वोर्जे त्वा वायवस्त्थ देवो वः सविता प्रार्पयतु श्रेष्ट्रतमाय कर्मण 
आप्यायध्वमघ्न्या इन्द्राय भागं प्रजावतीरनमीवा अयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत 
माघश ४ सो ध्रुवा अस्मिन्‌ गोपतौ स्यात बह्वीर्यजमानस्य पशून्पाहि ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शिशुष्न्यै नम: । शिशुष्नीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शिशुध्नि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% देवी द्यावा पृथिवी मखस्य वामद्य शिरो राध्यासन्देव यजने पृथिव्याः । 
मखाय त्वा मखस्य त्वा शीर्ष्णे ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः पापहन्त्र्यै नमः । पापहन्त्रीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो पापहन्त्रि इहागच्छ इहतिष्ठ । 
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36. काल्यै पश्चिम 


37. रुधिर पायिन्यै उत्तर 


38. बसा धयायै उत्तर 


39. गर्भ भक्षायै पूर्व 


40. शव हस्तायै पूर्व 


41. आन्त्र मालिन्यै ईशान 


र्न 
प्र 


. स्थूल केश्यै दक्षिण 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


३ असुन्वन्तम यजमानम्‌ इच्छस्ते नस्येत्यामन्विहि तस्करस्य । 
अन्यमस्मद्‌ इच्छसात इत्यानमो देवि निर्क्रते तुभ्यमस्तु ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः काल्यै नम: । कालीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो कालि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परासुव । यद्धद्रन्‌ तन्न आ सुव ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः रुधिरपायिन्यै नम: । रुधिरपायिनीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो रुधिरपायिनि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ अग्निश्चमे घर्मञ्चमेर्कञ्चमे सूर्यश्रमे प्राणश्चमे अश्वमेधश्चमे पृथिवीचमे 
दितिश्चमे, दितिश्चमे, द्यौश्चमेङ्गुलयः शक्वरयो दिशश्चमे यज्ञेन कल्यन्ताम्‌॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः वसाधयायै नम: । वसाधयाम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 

भो वसाधये इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% बह्वीनाम्पिता बहुरस्य पुत्रश्चिश्चा कृणोति समनावगत्य। 
इषुधिः सङ्काः पृतनाश्च सर्वाः पृष्ट्रे निनद्धो जयति प्रसूतः ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः गर्भभक्षायै नमः । गर्भभक्षम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो गर्भभक्षे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% नमस्ते रुद्र मन्यवऽ उतोतऽ इषवे नमः । बाहुभ्यामुत ते नम: ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः शवहस्तायै नम: । शवहस्ताम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो शवहस्ते इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ ऋतवस्ते यज्ञं वितन्वन्तु मासा रक्षन्तु ते हविः । 

संबत्सरस्ते यज्ञन्‌ दधातुनः प्रजाञ्च परि पातु न: ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शिशुध्न्ये नम: । शिशुघ्नीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो शिशुध्नि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% ते आचरन्ती सिमनेव योषा मातेव पुत्रम्‌ बिभृतामुपस्थे । 

अप शत्रून्विध्यता ७ संविदाने आत्क्नी इमे विष्फुरन्ती अमित्रान्‌ ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः स्थूलकेश्यै नम: । स्थूलकेशीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो स्थूलकेशि इहागच्छ इहतिष्ठ । 
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43. बृहत्कुक्ष्ये पश्चिम 


44. सर्पास्याये पश्चिम 


45. प्रेत बाहनाये उत्तर 


46. दन्द शूक कराये उत्तर 


47. क्रौञ्च्यै पूर्व 


48. मृगशीर्षायै पूर्व 


49. वृषाननायै ईशान 


50. व्यात्तास्यायै दक्षिण 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्टि योगिनी मण्डल 


3» वेद्या वेदिः समाप्यते बर्हिषा बर्हिरिन्द्रियम्‌। 
यूपेन यूपऽ आप्यते प्रणीतोऽ अग्निरग्निना ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः बृहत्कुक्ष्यै नमः । बृहत्कुक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो बृहत्कुक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ पावका नः सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीवती । यज्ञं वष्ट धियावसुः॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः सर्पास्यायै नमः । सर्पास्याम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो सर्पास्ये इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% अस्कन्नमद्य देवेभ्य आज्यः सम्भ्रिया समंघ्रिणा विष्णो मा त्वा 
बक्रमिषं वसुमतीमग्ने तेच्छायामुपस्त्थेषं विष्णो स्थानमसीत इन्द्रो वीर्यम 
कृणोदृद्धो द्ध? आस्थात्‌॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः प्रेतवाहनायै नमः । प्रेतवाहनाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो प्रेतवाहने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% यमाय त्वांगिरस्वते पितृमते स्वाहा । स्वाहा घर्माय स्वाहाः घर्मः पित्रे ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः दन्दशूककरायै नम: । दन्दशूककराम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो दन्दशूककरे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ मही द्यौः पृथिवी च न इमं यज्ञं मिमिक्षताम्‌ । पिपृतान्नो भरीमभिः ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः क्रोच्यै नम: । क्रोंचीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 


भो क्रोंचि इहागच्छ इहतिष्ठ । 
३% उपयाम गृहीतोसि हीररिसहीर योजनो हरिभ्यान्त्वा । 
हयोर्द्धाना स्त्थ सहसोमा $ इन्द्राय ॥ 


ॐ भुर्भुवः स्वः मृगशीर्षायै नम: । मृगशीर्षाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो मृगशीर्षे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% आप्यायस्व समेतु ते विश्वतः सोम वृष्ण्यम्‌ । भवा वाजस्य संगथे ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः वृषाननायै नम: । वृषाननाम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो वृषानने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» कार्षिरसि समुद्रस्य त्वा क्षित्या ऽ उन्नयामि। 

समापो अद्भिरग्मत समोषधीभिरोषधी: ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः व्यात्तास्यायै नम: । व्यात्तास्याम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो व्यात्तास्ये इहागच्छ इहतिष्ठ । 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमी - 3.12.2019 


51. धूमनिः धासाये पश्चिम 


52. व्योमैकचरणोर्ध्वदृशे पश्चिम 


53. तापिन्ये उत्तर 


54. शोषणीद्दष्टये उत्तर 


55. कोट्यै पूर्व 


56. स्थूल नासिकाये पूर्व 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


3» त्र्यम्बकं यजामहे सुगन्धिं पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारुकमिव बन्धनान्‌ मृत्योर्मुक्षीय माऽमृतात्‌ ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः धूमनिःश्वासायै नम: । धूमनिःश्वासाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो धूमनिःश्वासे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ श्रीश्चते लक्ष्मीश्च पत्कन्या बहोरात्रे पार्श्व नक्षत्राणि रूपमश्चिनौ व्यात्तम। 
ईष्णन्‌ निषाणा मुम्म इषाण सर्वलोकम्म इषाण ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः व्योमैकचरणो्ध्वदृशे नम: । व्योमैकचरणो्ध्वदृशम्‌ आवाहयामि 
स्थापयामि । भो व्योमैकचरणोर्ध्वदूक इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ विष्णो रराट मसि विष्णोः श्रप्तरेस्त्थो विष्णोः स्यूरसि विष्णोर्थ्रुबोसी । 
वैष्णवमसि विष्णवेत्वा ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः तापिन्यै नमः । तापिनीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो तापिनी इहागच्छ इहतिष्ठ । 


3» ब्राह्मणमद्य विदेयं पितृमन्तम्‌ पैतृमत्यमृषिमार्षय ७ सुधातु दक्षिणम्‌। 
अस्मद्राता देवत्रा गच्छत प्रदातारमा विशत ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः शोषणीददष्टयै नम: । शोषणीद्दष्टिम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो शोषणीद्द्टे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ या व्याघ्रं विषूचिकोभौ वृकञ्च रक्षति। 

श्येनम्‌ पतत्रिण ७ सि ७ ह ७ सेमम्‌ पात्व ७ हसः ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः कोट्यै नम: । कोटरीम्‌ आवाहयामि स्थापयामि । 
भो कोटरि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


एकाचमे तिस्रश्चमे तिस्त्रश्नमे, पञ्चचमे पञ्चचमे, सप्तचमे सप्तचमे, 
नवचमे नवचम, एकादशचम एकादशचमे, त्रयोदशचमे त्रयोदशचमे, 
पञ्चदशचमे पञ्चदशचमे, सप्तदशचमे सप्तदशचमे, नबदशचमे नवदशचम, 
एकवि ७ शतिश्चम एकवि ७ शतिश्रमे, त्रयोवि ७ शतिश्चमे त्रयोवि ४ 
शतिश्रमे, पञ्चवि ४ शतिश्चमे पञ्चवि ७ शतिश्चमे, सप्तवि ७ शतिश्चमे 
सप्तवि ७ शतिश्चमे, नववि ७ शतिश्रमे नववि ७ शतिश्चम, एकत्रि ७ 
शतिश्चम एकत्रि ७ शतिश्चमे, त्रयस्त्रि ७ शच्चमे यज्ञेनकल्प्पन्ताम्‌ ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः स्थूलनासिकायै नमः । स्थूलनासिकाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो स्थूलनासिके इहागच्छ इहतिष्ठ । 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमी - 3.12.2019 


57. विद्युत्प्रभायै ईशान 


58. बलाकास्यायै दक्षिण 


59. मार्जा ये पश्चिम 


60. कट पूतनायै पश्चिम 


1. अट्टाट्टहासाये उत्तर 


९2 


62. कामाक्ष्ये उत्तर 


. मृगाक्ष्ये पूर्व 


>> 
७] 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई 


चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


३ ब्रह्माणि मे मतयः श ७ सुतासः शुष्म इयर्ति प्रभृतो मे अद्रिः । 
आ शासते प्रति हर्यन्त्युक्थेमा हरी बहतस्ता नो अच्छ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः विद्युत्प्रभायै नमः । विद्युत्प्रभाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो विद्युत्प्रभे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ अग्ने युक्ष्वा हियेत वाश्वा सो देव साधवः । अरं वहन्ति मन्यवे॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः बलाकास्यायै नम: । बलाकास्याम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो बलाकास्ये इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३ सुपर्णोसि गुरुत्कमान्‌ पृष्ठे पृथिव्याः सीद। 

भासान्तरिक्षमापृण ज्योतिषा दिवमुत्तभान तेजसा दिश उदु ७ ह॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः मार्यै नमः । मार्जारीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो मार्जारि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


याते रुद्र शिवा तनूरघोरा पापकाशिनी । 

तयानस्तन्वा शन्तमयागिरि शन्ताभिचाकशीहि॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः कटपूतनायै नम: । कटपूतनाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो कटपूतने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% देवी द्यावापृथिवी मखस्य वामद्य शिरो राध्यासं देवयजने पृथिव्याः । 
मखाय त्वा मखस्य त्वा शीर्ष्णे ॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः अट्टाट्टहासायै नम: । अद्टाइहासाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो अद्टाइहासे इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । समूढमस्य पा ७ सुरे स्वाहा ॥ 
ॐ भुर्भुवः स्वः कामाक्ष्यै नम: । कामाक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो कामाक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


३% वृष्ण ऊर्मिमरसि राष्ट्रदा राष्ट्रम्मे देहि स्वाहा वृष्ण ऊर्मिरसि राष्ट्रदा 
ाष्ट्रम मुष्मे देहि वृषसेनोसि राष्ट्रदा राष्ट्रम्मे देहि स्वाहा वृषसेनोसि राष्ट्रदा 
ाष्ट्रम मुष्मै देहि॥ 

ॐ भुर्भुवः स्वः मृगाक्ष्यै नमः । मुगाक्षीम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 

भो मृगाक्षि इहागच्छ इहतिष्ठ । 


आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमी - 3.12.2019 चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


64. मृगलोचनायै पूर्व ३% भायै दार्वाहारं प्रभाया अग्न्ये धम्ब्रघ्नस्य विष्ट्रपायाभिषेक्तार वर्षिष्ट्राय 
नाकाय परिवेष्ट्टारन्‌ देवलोकाय पेशितारम्‌ मनुष्यलोकाय प्रकरितार ७ 
सर्वेभ्यो लोकेभ्य उपसेक्तारमव ऋत्यै बधायोपमन्थितारम्‌ मेधाय वासः 
पल्पूलीम्‌ प्रकामाय रजयित्रीम्‌ ॥ 

० 3४ भूर्भुवः स्वः मुगलोचनायै नमः । मुगलोचनाम्‌ आवाह्यामि स्थापयामि । 
भो मृगलोचने इहागच्छ इहतिष्ठ । 


० हस्ते अक्षतानादाय मनोजूतिरीति मन्त्रेण श्रीमहाकाली महालक्ष्मी महासरस्वती सहिताभ्यो 
गजाननादि चतुःषष्ठि योगिन्यः सुप्रतिष्ठिता वरदाः भवत 


७ इति प्रतिष्ठाप्य नाममन्त्रैः षोडषोपचांरैः सम्पूजयेत्‌ । 


७ प्रार्थना यदंगत्वेन भो देव्यः पूजिता विधिमार्गतः । 
कुर्वन्तु कार्यमखिलं निर्विघ्नेन क्रतूद्धवम ॥ 
० चतुःषष्ठि समाख्याता योगिनीभ्यो नमः । 
क्षेमकर्तर्यः तुष्टिकर्तर्यः पुष्टिकर्तर्यः वरदा भवत ॥ 


७ अनेन ध्यान आवाहनादि षोडशोपचारै अन्योपचारैश्च कृतेन पूजनेन २२ भुर्भुवः स्व: श्रीमहाकाली 
महालक्ष्मी महासरस्वती सहिताभ्यो गजाननादि चतुःषष्ठि योगिन्यः प्रीयन्ताम्‌ न मम । 


॥ इति चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल देवता स्थापनम्‌ पूजनम्‌ समाप्तम्‌ ॥ 


मानव विकास फाउन्डेशन - मुम्बई आचार्य अखिलेश द्विवेदी - 9820611270 


मार्गशीर्ष शुक्ल सप्तमी - 3.12.2019 चतुःषष्ठि योगिनी मण्डल 


७ फल-श्रुति 


॥ चतुः षष्टि योगिनी नाम स्तोत्रम्‌ ॥ 


गजास्या सिंह-वक्त्रा च, गृध्रास्या काक-तुण्डिका । 
उष्ट्रा-स्या5श्व-खर-ग्रीबा, वाराहास्या शिवानना ॥ 


उलूकाक्षी घोर-रवा, मायूरी शरभानना । 
कोटराक्षी चाष्ट-वक्त्रा, कुब्जा च विकटानना ॥ 
शुष्कोदरी ललज्जिह्वा, श्वदंष्ट्रा वानरानना । 
क्रक्षाक्षी केकराक्षी च, बृहत्‌-तुण्डा सुराप्रिया ॥ 
कपालहस्ता रक्ताक्षी च, शुकी श्येनी कपोतिका । 
पाशहस्ता दंडहस्ता, प्रचण्डा चण्डविक्रमा ॥ 


शिशुध्नी पाशहन्त्री च, काली रुधिर-पायिनी । 
बसापाना गर्भरक्षा, शवहस्ताऽऽन्त्रमालिका ॥ 


ऋक्ष-केशी महा-कुक्षिर्नागास्या प्रेतपृष्ठका । 
दन्द-शूक-धरा क्रौञ्ची, मृग-श्रृंगा वुषानना ॥ 
फाटितास्या धूम्रश्चासा, व्योमपादोर्ध्वदृष्टिका । 
तापिनी शोषिणी स्थूलघोणोष्ठा कोटरी तथा ॥ 


विद्युललोला वलाकास्या, मार्जारी कटपूतना । 
अट्टहास्या च कामाक्षी, मुगाक्षी चेति ता मता: ॥ 


चतुष्षष्टिस्तु योगिन्यः पूजिता नवरात्रके । 
दृष्ट-बाधां नाशयन्ति, गर्भ-बालादि-रक्षिकाः ॥ 

न डाकिन्यो न शाकिन्यो, न कूष्माण्डा न राक्षसा: । 
तस्य पीड़ां प्रकुर्वन्ति, नामान्येतानि यः पठेत्‌॥ 
बलि-पूजोपहारैश्च, धूप-दीप-समर्पणैः । 

क्षिप्रं प्रसन्ना योगिन्यो, प्रयच्छेयुर्मनोरथान्‌॥ 
कृष्णा-चतुर्दशी-रात्रावुपवासी नरोत्तमः । 
प्रणवादि-चतुर्थ्यन्त-नामभिर्हवनं चरेत्‌ ॥ 

प्रत्येकं हवनं चासां, शतमष्टोत्तरं मतम्‌। 

स-सर्पिषा गुग्गुलुना, लघु-बदर-मानतः ॥ 
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